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IV JORNADAS DE PACIENTES CON SÍNDROMES IV JORNADAS DE PACIENTES CON SÍNDROMES 
MIELODISPLÁSICOS Y CUIDADORESMIELODISPLÁSICOS Y CUIDADORES

Organiza:

30 de octubre  
de 2026

Salón de Actos de  
la Sociedad Española  

de Hematología  
y Hemoterapia  

Aravaca 12, 1º. MADRID
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DIRIGIDO a todos los pacientes y cuidadores oncohematológicos

INSCRIPCIÓN GRATUITA

https://app.bipeek.com/registro-evento/TMjZZBbprWoNtwrgOv9PGIVnUqtPaPQX7cXmJ28YhmZOfovMU6WEMSg7cdla


Coordinadora del Grupo de Pacientes del GESMD:
Dra. Francisca Hernández Mohedo
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Coordinadoras de la jornada:
Dra. Raquel de Paz Arias
Hospital Universitario de La Paz, Madrid

Dra. Celina Benavente Cuesta
Hospital Universitario San Carlos, Madrid

Dra. Francisca Hernández Mohedo 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Moderadora/Dinamizadora:
D.ª Marta Fernández Espinel
Fundación Josep Carreras contra la Leucemia, Barcelona

Comité científico-organizador: 
Dra. Marina Díaz Beyá
Hospital Clínic de Barcelona

Dra. Julia Montoro Gómez
Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona

Dra. Blanca Xicoy Cirici
ICO-Badalona. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol, Barcelona

Dra. Soledad de Linares Fernández
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Dra. Francisca Hernández Mohedo
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Dra. Raquel de Paz Arias
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Dra. Celina Benavente Cuesta
Hospital Clínico San Carlos, Madrid
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11:00-11:10 h	 Inauguración de la jornada
Dra. María Díez Campelo
Presidenta del Grupo Español de Síndromes Mielodisplásicos 
(GESMD)

Dr. David Valcárcel Ferreiras
Vicepresidente del GESMD

D.ª Begoña Barragán García
Presidenta del Grupo Español de Pacientes con Cáncer 
(GEPAC) y de la Asociación Española de Afectados por Linfoma, 
Mieloma y Leucemia (AEAL)

Dra. Francisca Hernández Mohedo
Coordinadora del Grupo de Pacientes del GESMD

11:10-11:50 h	 MESA 1. ENTENDER EL SMD Y LMMC  
EN PACIENTES JÓVENES 

Ponentes: 
Dra. María Díez Campelo
Presidenta del GESMD

Dra. Francisca Hernández Mohedo
Coordinadora del Grupo de Pacientes del GESMD

Paciente 1: SMD de bajo riesgo
D. Alfonso López Quesada. Granada

Paciente 2: SMD de alto riesgo
D. Benito González de Bedoya. Madrid

11:50-12:30 h	 MESA 2. SEXUALIDAD Y VIDA ÍNTIMA EN 
PACIENTES ONCOHEMATOLÓGICOS 
CANDIDATOS Y NO CANDIDATOS A TRASPLANTE 
DE PROGENITORES HEMATOPOYÉTICOS

Ponente: Dra. Soledad de Linares Fernández
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada 

Paciente 1: D. Alfonso López Quesada. Granada

Paciente 2: D.ª M.ª Josefa Arias Fernández. Madrid

12:30-13:00 h	 MESA 3. ¿HACIA DÓNDE AVANZAMOS EN 
EL TRATAMIENTO DE LAS NEOPLASIAS 
MIELODISPLÁSICAS?   
RETOS EN EL MANEJO CLÍNICO DE 
PACIENTES CON SMD Y LMMC

Ponente: Dra. Ana Alfonso Piérola
Clínica Universidad de Navarra, Pamplona

Paciente 1: Síndromes mielodisplásicos de alto 
riesgo y trasplante alogénico de progenitores 
hematopoyéticos
D. Alfonso Villamayor. Madrid

Paciente 2: Síndromes mielodisplásicos 
de bajo riesgo

D.ª M.ª Josefa Arias Fernández. Madrid
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PROGRAMA 
CIENTÍFICO

13:00-13:40 h	 MESA 4. ¿CÓMO INCORPORAR LA VOZ  
DEL PACIENTE ONCOHEMATOLÓGICO  
EN LA INNOVACIÓN CIENTÍFICA?  

Ponentes: 
Dra. Adriana Pascual Martínez
Hospital Universitario Infanta Elena, Madrid

D.ª Marta Puyol Escolar-Noriega
Asociación Española contra el Cáncer

Dr. David Valcárcel Ferreiras
Vicepresidente del GESMD

Paciente 1: D. Alfonso Villamayor. Madrid

Paciente 2: D.ª Mabel Borrego Hernando. Madrid

13:40-14:10 h	 DINÁMICA DE PACIENTES ABIERTA

Morderadora: D.ª  Marta Fernández Espinel
Fundación Josep Carreras contra la Leucemia, Barcelona 

Pacientes: Todos los participantes

 14:10-14:20 h	Presentación de la nueva sección 
de pacientes en la web
Dra. Ana Yeguas Bermejo
Vocal de la Junta Directiva del GESMD

 14:20-14:30 h	Cierre de las IV Jornadas 
de Pacientes GESMD 2026
Dra. María Díez Campelo
Presidenta del GESMD

Dr. David Valcárcel Ferreiras
Vicepresidente del GESMD

D.ª Begoña Barragán García
Presidenta del GEPAC y de AEAL

Dra. Francisca Hernández Mohedo
Coordinadora del Grupo de Pacientes del GESMD
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INFORMACIÓN DE INTERÉS

SECRETARÍA TÉCNICA

Nota importante 
• � El evento se llevará a cabo en formato virtual, pero queremos 

extenderles una invitación especial para que se unan a 
nosotros en la sede donde se llevará a cabo la jornada.

• � Aunque no se cubrirán los gastos logísticos de su asistencia, 
aquellos interesados en participar de manera presencial son 
bienvenidos a acompañarnos en la sede durante el evento. Sin 
embargo, si prefiere participar de forma virtual desde cualquier 
ubicación, también puede hacerlo.

¡Esperamos contar con su participación, ya sea de forma 
presencial o virtual, en esta jornada educativa tan importante!
La inscripción a la Jornada es GRATUITA.
• � Todas las inscripciones deberán realizarse online para facilitar 

su control.
• � No se admitirán solicitudes a través de otros medios.
• � La inscripción quedará formalizada una vez sea confirmada por 

la secretaría técnica de la jornada.
 
Fecha límite de inscripción: 20 de octubre de 2026

c/ Aravaca, 12, 1º B. 28040 Madrid
www.sehh.es | www.gesmd.es
+info: Mercedes González
Tel.: +34 639 41 63 41 
e-mail: mercedes.gonzalez@sehh.es


